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 בתכשירי קנדסרטן( osartanL)הנדון : החלפת תכשירי לוסרטן 
(andesartanC) 

תכשירים המכילים קנדסרטן הינם בטוחים בשימוש, יעילים לעיתים אף יותר 
 לפיכךו בהורדת לחץ הדם, ופעילותם טובה יותר לאורך שעות היממה, מלוסרטן

  פעם אחת ביום, בבוקר או בערב. םניתן לקחת

 : באופן הנ"ל מומלץ כי ההחלפה בין תכשירי לוסרטן לקנדסרטן תתבצע

  מ"ג פעם ביום. 8בקנדסרטן במינון  מ"ג יוחלף 50לוסרטן במינון 

 מ"ג )ניתן  4מ"ג יוחלפו בקנדסרטן במינון  25מ"ג או  12.5 לוסרטן במינון 
 מ"ג(. 8לחצות כדור של 

 ( יוחלפו 50/12.5ים לוסרטן בשילוב הידרוכלורותיאזיד )תכשירים המכיל 
רק . (16/12.5בתכשירים המכילים קנדסרטן בשילוב הידרוכלורותיאזיד )

מ"ג  8במידה ונצפית ירידת לחץ דם מעבר לרצוי, יש ליטול בנפרד קנדסרטן 
  מ"ג( . 12.5)כלומר  25וחצי כדור דיזותיאזיד 

( ובערב 50/12.5ב הידרוכלורותיאזיד )מטופל הנוטל בבוקר לוסרטן בשילו
מ"ג )או בנפרד קנדסרטן  16/12.5 מ"ג רגיל, ייטול בבוקר קנדסרטן  50לוסרטן 

ראשון לא הובשלב  מ"ג( 12.5, כלומר 25מ"ג וגם חצי כדור דיזותיאזיד  16
 חליף בערב.תיזדקק ל

ם יש לבצע את השינוי ולעקוב אחר לחץ הדם. במרבית המטופלים יעד לחץ הד
מדידות ממוצע ב יאסטולידמ"כ מ 80 -מממ"כ סיסטולי ופחות  130חות מ הינו פ

 ביתיות.

כמו כן ניתן במקרים המתאימים להשתמש בתרופות ממשפחת מעכבי האנזים 

  כחלופה טיפולית נוספת לתכשירי לוסרטן. (ACE INHIBITORSהמהפך )

ניתן לפנות בשאלות לפרופ' עדי לייבה יו"ר החברה הישראלית ליתר לחץ דם 
  adilei@assuta.co.il -בכתובת הדוא"ל 
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  פרופ. עדי לייבה

 יו"ר, החברה הישראלית ליתר לחץ דם

 

 

 תרופה
מינון 
 ביממה
 )מ"ג(

ב' )אם לחץ הדם גבוה או  חלופה )מ"ג( חלופה א'
 נמוך מהרצוי(

LOSARTAN 12.5 CANDESARTAN 4/day  

LOSARTAN 25 CANDESARTAN 4/day  

LOSARTAN 50 CANDESARTAN 8/day  

LOSARTAN 100 CANDESARTAN 16/day CANDESARTAN 32/day 

LOSARTAN+HCTZ 50/12.5 CANDESARTAN 16/HCTZ 12.5 CANDESARTAN 8 + HCTZ 12.5 

LOSARTAN+HCTZ 100/12.5 CANDESARTAN 16/HCTZ 12.5  

LOSARTAN+HCTZ 100/25 
CANDESARTAN 16/HCTZ 12.5 

x2/day 
CANDESARTAN 16 + HCTZ 25 
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